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宝石保养表 25 种宝石的超声波与蒸汽清洗安全性、硬度，以及每种宝石不能承受的情况。依据 GIA 的保养指引。

超声波与蒸汽清洗

安全 对这种宝石通常安全。

谨慎 取决于具体的那颗宝石。请先看备注。 避免 不建议使用。

本书的划分，由 GIA 表述对应而来

安全方法（GIA）

温肥皂水与软毛刷

不可超声波或蒸汽

祖母绿、欧泊、珍珠、坦桑石、绿松石

存放

首饰应分开存放在软袋或带隔层的盒子里：钻石和刚玉会划伤较软的宝石和金属。
做重体力活时应摘下戒指，并检查镶爪，因为磨损的镶口会让宝石脱落。

宝石 摩氏硬度 超声波清洗 蒸汽清洗 备注

钻石 10 谨慎 谨慎 GIA 不建议在家中使用超声波和蒸汽清洗机，因为振动会使镶口松动；珠宝商会先检查作品。

红宝石（未处理或经热处理） 9 安全 安全 对晶格扩散处理的宝石同样安全。硼酸粉即便对未经处理的刚玉也会产生蚀痕。

红宝石（玻璃充填） 9 避免 避免 GIA：高铅玻璃会被柠檬汁一类温和的化学品改变，因此裂隙充填、空洞充填或染色的红宝石只可用湿布擦拭。

蓝宝石（未处理或经热处理） 9 安全 安全 经裂隙充填、孔洞充填或染色的蓝宝石只可用湿布清洁。

变石 8.5 安全 安全 GIA 认为两者通常都安全；若裂隙经过充填，则只用温肥皂水。

尖晶石 8 谨慎 谨慎 通常安全，但裂隙可能成为问题；少见的裂隙充填宝石需用肥皂水或湿布。

托帕石 8 避免 避免 底面解理使它容易裂开；剧烈的温度变化可能把它弄碎。镀膜托帕石需轻柔清洁。

祖母绿 7.5–8 避免 避免 多数祖母绿经过裂隙充填；振动会使裂隙加重，蒸汽会把油或树脂抽出。

海蓝宝石 7.5–8 谨慎 谨慎 除非宝石含有液态包裹体或裂隙，否则通常安全；少见的裂隙充填宝石只可用肥皂水。

摩根石 7.5–8 谨慎 谨慎 除非宝石含有液态包裹体或裂隙，否则通常安全；应避免受热。

碧玺 7–7.5 避免 避免 高温会改变颜色，骤然的温度变化会使它开裂。

紫晶 7 谨慎 避免 除染色或裂隙充填的宝石外，超声波通常安全；骤然受热会使它开裂。

黄晶 7 谨慎 避免 除少见的染色或充填宝石外，超声波通常安全；GIA 指出黄晶不应受热。

石榴石 6.5–7.5 谨慎 避免 除非宝石有裂隙，否则超声波通常安全；任何石榴石都不建议用蒸汽。

橄榄石 6.5–7 避免 避免 急剧或不均匀的受热会使它开裂；硫酸会侵蚀它，酸性汗液日久也会。

紫锂辉石 6.5–7 避免 避免 两个方向上具完全解理；长时间受热或强光照射会使颜色褪去。

玉（翡翠、软玉） 6–7 谨慎 谨慎 对未经处理的玉是安全的；经染色、漂白、充填或镀膜的玉只可用温肥皂水。

锆石 6–7.5 避免 避免 比蓝宝石更脆；受热会改变颜色，某些经热处理的宝石在强光下会回复原色。

坦桑石 6–7 避免 避免 GIA 表示绝不建议使用；它有解理，韧性中等偏差，对骤然的温度变化敏感。

月光石 6–6.5 避免 避免 GIA 表示绝不建议使用；它有两个解理方向，受热或骤然的温度变化会使它碎裂。

欧泊 5–6.5 避免 避免 温肥皂水是唯一安全的方法；受热或骤然的温度变化会引起龟裂或开裂。

绿松石 5–6 避免 避免 绝不可用蒸汽或超声波；热和溶剂会损伤经处理的表面，皮肤油脂和化妆品会使它变色。

青金石 5–6 避免 避免 GIA 的 4Cs 清洗指引把青金石列为不可超声波清洗的热敏感宝石；用温肥皂水，染色宝石须先行试验。

珍珠 2.5 避免 避免 GIA 表示绝不可用；香水、化妆品和汗液中的酸会损伤它。佩戴后用软布擦拭。

琥珀 2–2.5 避免 避免 GIA 的 4Cs 指引指出，琥珀不可放入超声波清洗机；只可用温水和温和的肥皂。光照会使其变深，化学品会损坏它。
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